“Profesionales
con critficidad
que luchan
conftfra la
desigualdad”

Importancia

El Trabajo Social es una pro-
fesion orientada a investigar, com-
prender e intervenir criticamente
en la realidad social y sus mani-
festaciones. Los y las trabajadoras
sociales tienen formacion tedrica,
metodoldgica, ética, politica y técni-
ca para entender y actuar ante las
desigualdades sociales, economi-
cas y politicas que vive dia a dia la
poblacion costarricense.

Desde Trabajo Social es muy
relevante captar por qué se presen-
tan situaciones de exclusion, pobre-
za, violencia, deterioro de la salud
y del ambiente, entre otras, en la
poblacion y a su vez generar pro-
puestas para la atencion, enfrenta-
miento y transformacién de estas
situaciones.

El o la profesional de Trabajo
Social logra lo anterior, desde el
marco de los derechos humanos, y
considera esencial la defensa, exi-
gibilidad, promocion y ampliacion
de éstos.

Caracteristicas deseables

e Interés por trabajar directamen-
te con personas.

e Interés en la realidad nacional.

@ Sensibilidad social
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Mercado laboral

Algunos de los espacios donde
se contratan profesionales en Tra-
bajo Social:

B Sector salud (Caja Costarricen-
se del Seguro Social, Instituto
Nacional de Seguros, Minis-
terio de Salud, IAFA, clinicas
privadas).

B Administracion de la justicia
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(Sistema Penitenciario y Poder
Judicial).

m Asistencia y seguridad social
(IMAS, Junta de Proteccion
Social, CCSS, Ministerio de
Trabajo).

m Atencion de la nifiez y adoles-
cencia (PANI, Consejo de la
Persona Joven).

| Atencion de la mujer (Munici-
palidades, INAMU).

B Educacion (Ministerio de Edu-

cacion Padblica, universidades).

m Empresas estatales y privadas
(ICE, CEMEX, etc.).

m Organizaciones no guberna-
mentales (Aldeas SOS, Pania-
mor, AGECO, entre otras).

Lugares de formacion

La Universidad de Costa
Rica ofrece el Bachillerato y la
Licenciatura en Trabajo Social,
ademas los siguientes estudios
de posgrado:

m Maestria en Trabajo Social
con énfasis en Gerencia
Social

m Maestria en Trabajo Social
con énfasis en Investigacion

®m Maestria en Trabajo Social
con énfasis en Intervencion
Terapéutica

m Maestria en Derechos de la
Nifiez y la Adolescencia

B Maestria en evaluacion de
programas y proyectos de
desarrollo

La Universidad Latina ofrece
el Bachillerato en Trabajo Social.

La ULICORI (Universidad
Libre de Costa Rica) ofrece el
Bachillerato y la Licenciatura en
Trabajo Social, ademas los si-
guientes estudios de posgrado:

m Maestria en Terapia Familiar
m Maestria en Desarrolio
Social

En la edicion de En la Cima N° 9
de noviembre de 1999 presenta-
maos un articulo sobre esta car-
rera. Les solicitamos revisarlo.
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¢Qué es y qué se hace desde la
profesion de Trabajo Social?

La persona dirige su labor a:

e La investigacion e intervencion en las maltiples expresiones de
las desigualdades sociales desde la politica social.

e La formulacion, ejecucion y evaluacion de planes, programas y
proyectos pdblicos y privados.

e La promocion de la participacién social, la organizacion y trabajo
con grupos, la educacién en derechos humanos, la sistematiza-
cion de experiencias, la promocion de la salud y del desarrollo
soslenible.

@ La atencién de situaciones apremiantes de poblaciones discrimi-
nadas o excluidas que requieren de asistencia social (subsidios,
apoyo material, vivienda, entre otros).

® La atencion de situaciones criticas como la violencia, el abuso, las
pérdidas provocadas por desastres naturales, entre otras, me-
diante labores terapéuticas.

Lo anterior se realiza mediante la atencion de diversas poblacio-
nes como: nifos y nifas, jSvenes, mujeres, personas adultas mayores,
indigenas, campesinas y campesinos, poblacién en situacion migrato-
ria y de refugio, personas con discapacidad, personas en situacion de
pobreza y/o exclusion, personas privadas de libertad, entre otras.




