Guia de Orientacion Vocacional

OPTOMETRIA

Campo de accién de la
carreray en este caso, cOmo
se complementa con el
profesional en Oftalmologia.

La Optometria es la profesion
encargada del cuidado primario
de la salud visual y ocular. Re-
presenta el primer escalén en la
atencioén de la consulta por pro-
blemas visuales. Su labor con-
siste en resolver problemas de
la salud visual mediante anteo-
jos, lentes de contacto y terapia
visual.

El optometrista esta capacitado
para detectar problemas de la
salud ocular que deban ser re-
sueltas por Oftalmologia, para
luego remitir al profesional que
corresponda.

Tareas o funciones tipicas
que realiza el profesional en
Optometria.

Consulta de Optometria general
a pacientes de cualquier edad,
adaptacion de lentes de contac=
to, disefio y ejecucion de pro-
gramas de terapia visual, baja
vision, etc.

Mercado laboral y en qué
tipo de instituciones u
organizaciones suele trabajar
0 podria hacerlo.

Cadenas de Opticas, Opticas in-
dependientes, Clinicas Oftalmo-
l6gicas, empresas proveedoras
de insumos para la optica — op-
tometria, laboratorios de ma-
nufactura de lentes e insumos,
CCssS.

Caracteristicas necesarias
o deseables se deben tener
para esta carrera.

Al ser una profesion de la Salud,
requiere vocacion de servicio,

capacidad de trabajo en equipo,
necesidad de actualizacion perma-
nente.

Ventajas y futuro de esta carrera
en la ULatina

Unica carrera de Optometria en el
pais, Acreditada por SINAES, Cam-
pos clinicos en los principales hos-
pitales de la CCSS, pre-clinica y
clinica de Optometria propia.
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Plan de estudios
Licenciatura en Optometria

| cuatrimestre

- Procesos Bioldgicos

- Bases Fisicas para Optometria

- Comunicacion Profesional
Contemporanea

- Introduccién a la Optometria

Il cuatrimestre

- Optica Geométrica

- Agresion y Defensa

- Fundamentos de Estructura y Funcion
- Optometria |

[Il cuatrimestre

- Optica Fisica

- Estructura y Funcion Ocular
- Sistemas Corporales |

- Optometria Il

IV cuatrimestre

- Optica Fisiologica

- Estilos de Vida, Salud y Medio Ambiente
- Sistemas Corporales Il

- Optometria lll

V cuatrimestre

- Mecanica Oftalmica

- Salud Publica

- Interaccién Clinico Patolégica
- Optometria IV

VI cuatrimestre

- Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica
- Epidemiologia y Bioestadistica

- Emprendimiento e Innovacion

- Clinica Integrada

VII cuatrimestre

- Investigacion en Ciencias de la Salud
- Optometria Pediatrica

- Lentes de Contacto

- Clinica Mayor |

VIII cuatrimestre

- Gestion y Marketing
- Terapia Visual

- Baja Vision

- Clinica Mayor I

IX cuatrimestre

- Planificacion Estratégica

- Electiva |

- Examenes Especiales y Nuevas
tecnologias

- Practica Profesional |

X cuatrimestre

- Etica y Ciudadania

- Optometria Geriatrica

- Seminario de Integracién
- Practica Profesional |l





