<
o
Q
D
Q

ORIENTACION

(Il parte)

ran a las puertas de su escogencia

vocacional, sea de carrera al finalizar
la Educacion Diversificada, de una espe-
cialidad técnica (industrial, agropecuaria o
de comercio y servicios), de la modalidad
artistica o la cientifica, o de otras mas que
ofrece el sistema educativo costarricense,
al finalizar la Educacion General Basica en
9° ano. Les sugerimos revisar el articulo que
lleva el mismo titulo del presente (I parte)
presentado a ustedes en la edicion N° 63 de
mayo de 2013, para que puedan valorar la
situacion en la que se encuentra su proceso
vocacional y asi tomar durante este afio las
acciones pertinentes para que el proceso
llegue a “puerto seguro”, acudiendo al de-
partamento de orientacion de su colegio en
busca del apoyo necesario, o participando
en las diferentes experiencias y actividades
que el colegio les tiene preparadas para su
orientacion vocacional.

Nos dedicamos a analizar los motivos
de la consulta en orientacion vocacional que
realiz6 en los Ultimos dos afos el COVAE,
empresa que produce este periddico En la
Cima y la decision que tomaron los jévenes
al terminar el proceso, para transmitirles sus
vivencias y para tratar de evitar que ustedes
pasen por las mismas situaciones negativas
0 adversas, de manera que puedan sacar
provecho de la experiencia.

Jévenes estudiantes que pronto esta-

Experiencia con la poblacién de 9° afio
que solicité asesoria vocacional

m Fue exitosa porque llegaron a tiempo y
Se prepararon para escoger una espe-
cialidad técnica en un colegio técnico
profesional. Configuraron su proyecto
vocacional con una o dos especialidades
de su mayor interés y al menos en dos
colegios que las ofrecian.
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Mas vale prevenir
en Orientacion
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m Hubo casos en los que se concreto la
decision para participar en el proceso
de seleccion del Sistema de Colegios
Cientificos Costarricenses, con la opcién
de permanecer en su propio colegio, en
el caso de no poder ingresar a la modali-
dad cientifica.

Experiencia con la poblacion de 11° afio
y en algunos casos de 10° afio

Se dieron dos tipos de situacion:

m Estudiantes con una carrera muy defi-
nida cuyos padres y los mismos estu-
diantes deseaban corroborar que era
la decision acertada. Lo que se hizo
durante el proceso de asesoramiento
fue profundizar el conocimiento de esa
carrera, y someterlo a comparacion con
otras carreras en las que los estudiantes
obtuvieron un buen perfil de afinidad;
esto para conformar un proyecto voca-
cional que diera opcién en el caso de no
poder ingresar a esa carrera deseada
originalmente. Hubo casos en que la
carrera original perdi6 interés cuando se
profundiz6 su conocimiento y entonces
se accedib a otras opciones.

m Estudiantes que no se interesaban o que
interesandose, no lograban definir qué
querian estudiar al salir del colegio. Les
ofrecimos asesoria vocacional personali-
zada para llegar a conformar su proyecto
vocacional.

Nuestra recomendacién para ustedes
es participar en el programa de orientacion
vocacional que el colegio debe tener prepa-
rado y en desarrollo durante 10° y 11° afio,
o solicitarlo al departamento de orientacion
para que la escogencia de carrera se tenga
lista antes de concluir el bachillerato, con
una buena estrategia para su concrecion.

Experiencia con la poblacion
que tenia algunos afios de
egresada de colegio.

Se dieron situaciones como
las siguientes:

m Personas con varios afios de
graduadas del colegio que
ni estudiaban ni trabajaban;
no sabian qué estudiar o no
les interesaba estudiar y sus
papas eran los interesados
en que recibieran asesoria
vocacional, aunque también,
en buena cantidad de casos,
los mismos jovenes querian
la asesoria.
En algunas ocasiones bus-
caban trabajo y no lo encon-
traban, o lo encontraban por
cortos periodos. En la ma-
yoria de los casos, no bus-
caban trabajo porque tenian
el apoyo econémico en el
hogar.
Esta situacion es la que de-
seamos que no les suceda
a ustedes y que aprovechen
las oportunidades de aseso-
ria que les pueda ofrecer el
colegio, entes o profesiona-
les competentes. Si no las
ofrecen, solicitenlas que aun
es tiempo de tener una bue-
na respuesta.
El proceso de desgaste,
desmotivacion y desilusion
qgue nos toco observar en esa
poblacion que atendimos, no
es justo ni sano para nuestra
juventud, por eso es mejor

prevenir.

m Personas que pasaron por
iniciar una, dos y hasta tres
carreras en distintas universi-
dades, cursando un semestre
0 un ano, o mas de un cua-
trimestre, y casos en que se
salieron a mitad de la carrera
o la terminaron aunque no
les gustara por compromiso
con los padres de familia o
por responsabilidad personal.

En estos casos, el desper-
dicio del dinero, del esfuerzo y
del tiempo es muy grande y la
“factura que se pasa” en la parte
emocional, también.

Rehacer el proyecto voca-
cional es imperativo y cuesta
mas por el deterioro sufrido; de
nuevo, s mejor prevenir.

Ambitos de la Orientacion Vo-
cacional

@ Exploracion- conocimiento de
si mismo (a)

e Informacion sobre la oferta
de oportunidades de estu-
dio- carreras —especialidades
técnicas- posgrados

e Informacion del mundo del
trabajo- mercado laboral

® Proceso de toma de decisio-
nes- formulacion del proyecto
vocacional- definicion de
estrategias- concrecion de la
eleccion vocacional

Esperen nuestra proxima edicion en agosto




