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Guia de Orientacion Vocacional

LOS

n Orientacion Vocacional, cuando hablamos de
iINntfereses, Nos referimos a las preferencias que tie-
nen las personas por conocer o redlizar deftermi-
nadas actividades, gue producen agrado vy safis-
faccion, razdn por la cual tienden a repetir esas expe-
riencias y se alejan de aqguellas que les desagradan o
disgustan.

Los intfereses tienen un fuerte conftenido emocio-
nal, fienen que ver con deseos de conseguir, lograr o
realizar algo y aprenderlo; ademas
son imperativos, pues dirigen |o
conducta hacia la actividad, asun -
to u objeto de interés. Pueden ser
estables y relativamente duraderos
dependiendo de |las moftivaciones
de |las personas, 0O bien, pueden
cambiar con el fiempo o las cir-
cunstancias. Todos fenemos intere -
ses, hay quienes se caracterizan por
tener una amplia gama de éstos vy
guienes |la poseen en forma reduci-
da; en cada uno de |los casos, la in-
tensidad de los mismos varia tam-
bién.

Los infereses se desarrollan a lo
argo de la vida, desde |la infancia
nasta la adultez y las circunstancias
oersonales asi como la experiencio
vital de cada persona, conftribuirdn
de manera mas evidente a moldear
las formas concretas en gue se ex-
presa un inferés.

LOs intereses se relacionan entre
si Yy pueden responder a necesida -
des explicitas o implicitas o bien
pueden manifestar finalidades personales o sociales.

En el aspecto vocaciondl juegan un papel muy im -
portante, responden a motivaciones que son a menudo
muy profundas y dirigen a la persona hacia el ejercicio
de ciertas acftividades profesionales.

Las investigaciones han demostrado que hay una
relacion entre el género y los intereses, se tiende a
atribuir determinados tipos de intfereses como pro -
pios de los hombres y ofros como propios de las muje-
res. Esta tendencia es producto mas de la educacion
familiar y social, que de factores heredados. Se ha
comprobado, por ejemplo, que muchas mujeres te -
men desarrollar cierfos intereses para no ser crifica -
das o0 rechazadas en su grupo social, porque se cree
que No son propios de su condicidn de mujer, igual si-
tuacion sucede con los varones para cierto tipo de
actividades. Esto nos lleva a alertarles sobre 10s prejul-
CIOS y esftereofipos gue se manejan en el hogar, en
las instifuciones educativas y en la comunidad en ge -
neral, que obstaculizan |la posibilidad del desarrollo
de los intereses.

.

cacional

Il Parte Carreras en Ciencias Basicas y
Ambientales

(Continuacidon del tfema)

intereses

vocacionales
o vy la eleccion

Existen infereses diversos en |la persona gue le moti-
van a la escogencia de una profesion, éstos se han ido
especificando en cada uno de los arficulos que se de-
sarrollan en esta seccidn, por lo que no los trataremos en
forma particular en este resumen. Es esencial que en €l
proceso de revision de cada uno (Q) de ustedes, conoz-
can cudles son los intereses que estan dirigiendo la pro-
pia conducta y cdmo pueden desarrollarse nuevos inte-
reses.

Soliciten a su orientador u orientadora que
les facilite un inventario o cuesfionario de
intereses vocacionales, en el caso de que
no hayan fenido la oporfunidad de contesfar
alguno, para que usfedes mismos(as)
elaboren, con base en los resultados
obtenidos, su propio peffil de intereses.

El COVAE (Centro de Orientacion Vocacional y
Apoyo Educativo) que es la empresa gue produce este
periddico “En la Cima”“, ha puesto a disposicion del per-
sonal de Orientacidon de los colegios su “Inventario de In-
tfereses”; si ustedes lo contfestan, pueden revisar su perfil
con los diferentes perfiles que les presentamaos a parfir
de |la edicidon N°18. Encontrardn clasificados los intereses
vocacionales de la siguiente forma:

< Tipos de intereses:

Dp: Deportivo  Nt: Nafuraleza Mc: Mecdanico
N: Numeérico Ct: Cientifico  Pr: Persuasivo
Ar: Arfistico V: Verbal S: Social

Ad: Administrafivo
< Intereses agrupados por areas:

CEM: Ciencias Econdmicas y Empresariales ART: Arfistica
AGFO: Agroforestal CBAS: Ciencias Basicas y Ambientales
CSAL: Ciencias de la Salud CSOC: Ciencias Sociales
EDUC: Ciencias de |la Educacidon FLET: Filosofia y Letras
INGCP: Ingenieria y Computacion

MAN: Manualidades y Servicios Varios

En esta edicidon les presentamos el perfil de carreras
en Ciencias Basicas y Ambientales, va acompanado de
un listado de carreras relacionadas con esa dreq, para
qgue se guien en el estudio mas profundo de la misma.

< Perfil para carreras

Biologicas Muy  Bajo Moderado Alto Muy
bajo bajo medio alfto alto
® Ciencias Basicas y Ambientales..........c.cccovvicicnnnn, (80)
© NOTUIAIEZA... .o (80)
T T [T (80)
@ NUMSHCO i s (66)
® MeCANICO. ....cevvvivveiiviiiienan, (60)
( % minimo requerido)
< Perfil para el resto de carreras
en Ciencias
Basicas  Muy Bagjo Moderado Alfo  Muy
bajo bajo medio alfo alfo
® Ciencias Basicas y Ambientales..........ccccoeevvvvinnnnn, (80)
® CIientifiCO.....coiiiiiiiii e (80)
O NUMGIICO . viiivinisssisinsiissssniiaiiisissss (s pbiss i (80)
@ N CANICO i s i s (76)
® Naturalezd.........ccoeeeviiiinnnnn, (60)

( % Minimo requerido)

Breve descripcion de |os intereses relacionados con |as
carreras de esta area:

Ciencias Bdasicas y Ambientales: es el inferés que se mo-
nifiesta por las actividades fipicas o propias de carreras
que toman como base: Matemdtica, Fisica, Quimica vy
Biologia.

Naturaleza: es la inclinacion que fienen las personas por
actividades que se realizan en el campo, los bosgues o
el mar; sea para admirar |a nafturaleza, protegerla, apro-
vecharla o conservarla.

Cientifico: es la inclinacion por investigar la razén de ser
de las cosas y los hechos; en descubrir Ias causas que los
producen vy los principios y reglas que los explican, asi
como descubrir nuevos hechos y resolver problemas.

Mecanico: es la preferencia por la utilizacion de maqui-
NAas y herramientas y la investigacion de su compaosicion
y funcionamiento. También el gusto por las actividades
en las que se proyectan y construyen edificios, presas,
caminos, efc.

Numérico: es la preferencia por el trabajo con ndmeros
v la resolucion de problemas matemdaticos

< Carreras en Ciencias Basicas y Ambientales:

® Biologia, Biologia Marina, Biologia Tropical, Biolo-
gia con énfasis en Ecologia y Desarrollo Sosteni-
ble.

® Biotecnologia, Biologia con concentracion en Bio-
tecnologia

® Proteccion y Manejo de Recursos Naturales

® Matemdtica (el interés numérico es el prioritario)

® Ciencias Actuariales (el interés numeérico es el priorita-
ro)

® Fisica

® Meteorologia

® Quimica, Quimica Industrial

® Geologia



