
Por Valeria Martínez

El proceso de inscripción en las 
pruebas de admisión de universidades 
públicas para ingresar en el 2025 está 
en desarrollo y los estudiantes, o sus 
familiares, podrían toparse con dudas.

Por eso, el Colegio de Profesiona-
les en Orientación (CPO) reunió infor-
mación para darles apoyo.

Paso a paso

Lo primero es que los solicitantes 
deben llenar un único formulario, que 
está en línea. En este documento de-
ben poner los datos personales y de 
contacto y seleccionar las opciones de 
los centros de educación superior a los 
que desean aspirar.

Es en este punto del proceso en 
el que se debe hacer el pago de las 
pruebas, que tiene un costo de ¢7.000 
por cada universidad. Cada institución 
señala los métodos de pago que tiene 
disponibles.

Para los orientadores, lo mejor es 
que los estudiantes se inscriban en las 
tres casas de enseñanza, para tener 
varias posibilidades. Estas son la Uni-
versidad de Costa Rica (UCR), la Uni-
versidad Nacional (UNA) y el Instituto 
Tecnológico de Costa Rica (Tec).

Una de las principales dudas que 
surgen en esta etapa es sobre el pro-
cedimiento de elección de la carrera.

En el caso de la UNA, se solicita in-
dicar una opción de carrera a la que se 
desea ingresar mientras que en el Tec 
son dos. Sin embargo, los profesiona-
les en Orientación hicieron énfasis en 
que los datos ingresados pueden ser 
modificados posteriormente, en perio-
dos que son informados de manera 
oportuna por las universidades.

En el caso de la UCR, no se debe 
realizar este paso ya que la elección 
de carrera se realiza después de sa-
ber qué nota se obtuvo en la prueba 
de admisión.

Las universidades habilitaron un 
sitio web que se llama Infoues en el 
que hay un cuestionario que permitirá 
descubrir los intereses predominantes 
de cada persona e identificar las áreas 
vocacionales de mayor preferencia.

También sugieren utilizar la radio-
grafía del Observatorio Laboral del 
Consejo Nacional de Rectores (Co-

nare), como referencia para ver las 
condiciones reales de empleabilidad 
y consultar directamente con profesio-
nales que se encuentren ejerciendo en 
el campo que pueda ser de interés.

Otras recomendaciones 
generales son:

l Los estudiantes deben asegurarse
de ingresar el correo electrónico
de manera correcta y mantenerse
atentos a este porque es la princi-
pal vía de comunicación con la uni-
versidad.

l Verificar si la carrera que van a in-
cluir como su opción requiere de
alguna prueba específica, pues
cuentan con una programación
para ejecutarlas.

l Antes de elegir la carrera, no se
deje llevar por el nombre de esta,
investigue de qué trata y revise las
fichas técnicas de cada una.

l Tome en cuenta la forma en la que
debe hacer el pago y a la hora de
realizarlo, coloque en el asunto el
nombre del solicitante, no de la
persona que hace el pago, que mu-
chas veces son los padres.

l No deje el proceso para lo último,
primero, para evitar una saturación
en el sistema y, segundo, porque
la confirmación de pagos requiere
un periodo específico para que se
haga efectivo y quede registrado;
si no lo hace con tiempo puede en-
frentar inconvenientes.

l Siga las redes sociales del depar-

tamento de admisión de cada uni-
versidad, desde donde se estarán 
realizando comunicaciones y des-
pejando dudas.

l Utilice todas las herramientas que
ofrecen las universidades como
páginas web, correos electrónicos
e incluso un canal de Telegram
(“Descubriendo la U”) en el que to-
das las universidades envían anun-
cios relacionados con el proceso.

La fecha límite para la inscripción
es el 22 de marzo y el formulario se 
puede encontrar en el sitio web https://
admision.ac.cr/admision/#/principal.

En el caso de la Universidad Esta-
tal a Distancia (UNED) no es necesa-
rio un proceso de admisión y la Univer-
sidad Técnica Nacional (UTN) hace un 
procedimiento aparte en un momento 
más avanzado del año.

Para el ciclo lectivo 2024, la UCR recibió a 10.000 estudiantes de nuevo ingreso. Las clases comenzaron el lunes 11 de 
marzo. (MAYELA LOPEZ)

Proceso para prueba de admisión en 
“U” públicas termina el 22 de marzo
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